
 

 

Fédération Régionale des structures d’exercice coordonné en Hauts-de-France 
20 avenue de la Bergerie, 59114 Steenvoorde 
contact@femas-hdf.fr ; 03.28.48.16.12 
www.femas-hdf.fr 

 

Bienvenue sur le nouvel espace membre de la FEMAS Hauts-de-France ! 

Vous trouverez ci-dessous une aide à la création de votre compte utilisateur. 

 

 Pour commencer, rendez-vous sur le site de la Fédération : https://www.femas-hdf.fr 

 

 Passez votre curseur sur « Espace membre » (sans cliquer) puis cliquez sur 

« Connexion/Inscription ». 

 

 
 

 

 Vous arriverez sur la page ci-dessous. C’est ici que vous pourrez vous connecter lorsque votre 

espace aura été créé. Pour l’heure, cliquez sur « Inscription ». 

 

 

 

https://www.femas-hdf.fr/
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 Une fois sur la page d’inscription, renseignez vos informations, choisissez un nom d’utilisateur et 

un mot de passe. Attention votre mot de passe devra contenir au moins 8 caractères, dont une 

minuscule, une majuscule et un chiffre. Puis cliquez sur « Inscription ». 

 

 

 

 Vous obtiendrez alors le message suivant. Notre équipe vérifiera que vous êtes bien un adhérent 

de la fédération, puis validera manuellement votre compte. Cela peut donc prendre quelques 

heures ou jours, selon le moment de la journée/semaine où vous créerez votre compte ;) 
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 Lorsque votre compte sera activé, vous recevrez un mail de ce type : 

 

 

 

 Voilà votre compte est créé ! A partir de là vous n’aurez plus qu’à vous identifier pour accéder à 

l’espace membre. Rendez-vous à nouveau dans « Connexion/Inscription » sur la page d’accueil. 
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 Renseignez maintenant vos informations de connexion, vous pouvez cocher « Se souvenir de 

moi » si vous ne souhaitez pas le faire à chaque visite. 

 

 

 

 Vous arrivez alors sur votre profil membre. Vous pouvez si vous le souhaitez ajouter une photo 

de profil. Les interactions entre membres ne sont pour le moment pas disponibles donc ce n’est 

pas forcément utile, mais cela devrait changer dans très peu de temps ;) 
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 Maintenant pour accéder à la boite à outils (c’est quand même ce qui nous intéresse), dans 

l’onglet « Espace membre », cliquez sur « Boite à outils ». 

 

 

 Et voilà ! Essayons d’aller dans la rubrique « Monter un projet » - « SISA » 
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 Cliquez sur le document qui vous intéresse et cliquez sur « Download » pour le télécharger, ou 

sur « Preview » pour simplement le visualiser. 

 

 

 Vous pouvez également mettre une note (entre 1 et 5 étoiles) aux documents en cliquant sur 

« Rate ». Cela peut nous permettre d’avoir un retour sur ce qui vous intéresse, et ce qui vous 

intéresse moins ! 
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 Dernière information utile. Vous pouvez changer votre mot de passe en vous rendant dans la 

rubrique « Mon compte ». 

 

 

 

 

 

Ce tutoriel est terminé ! N’hésitez-pas à nous contacter en cas de besoin, et à nous 

faire part de documents que vous souhaiteriez voir ajoutés à la boite à outils ! 

 


