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Mois Sans Tabac : Mise en place locale de la campagne nationale de
sensibilisation a I'arrét du tabac.

Thématique de santé

D Cancers

X] Tabac

|:| Vaccination
[ ] Troubles neurosensoriels et troubles du langage

Structure porteuse de
|'action

Nom : Péle Sud Avesnois
(Anor, Trélon, Fourmies)

Objectif général

Repérer les patients fumeurs de la MSP

Objectif(s) spécifique(s)

Description de I'action

e Affichage, mise a disposition de dépliants sur le sujet

e Utilisation d’outils : port du badge, oriflamme...

e Mise en place dateliers animés par la CPAM:
information sur les méfaits du tabac, les bénéfices a
I'arrét, les solutions d’aide...

e Sensibilisation a I'arrét du tabac lors des consultations

e Dépistage individuel avec CO testeur (prét par HDF
Addictions)

e Remise de kits d'aide a I'arrét aux patients motivés

e Formalisation de la démarche : « Parcours santé « Sans
tabac » en sud Avesnois » (AAP : « Fonds Tabac 2018 »,
sous réserve de la sélection par I’ARS)

Date de mise en ceuvre de
|"action

Du 1" Novembre au 30 Novembre

Territoire

Sud Avesnois

Population cible

Patients de la MSP
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Acteurs de 'action

Professionnels de la MSP

Partenaires

Hauts-de-France Addictions, Tabac Info services, ADCN

Moyens matériels et
financiers

e Impression des affiches et des flyers

e Salle de réunion pour la tenue de l'atelier

e Qutils commandés a Santé Publique France/ Tabac Info
services

e Préts par HDF Addictions : CO testeur, oriflamme

Communication/
valorisation de l'action

e Affiche avec date et lieu de I'atelier animé par la CPAM
installée sur la porte principale et dans les espaces
d’attente

e Flyers avec date et lieu de I'atelier animé par la CPAM
remis aux patients

Indicateurs de suivi

e Relevés des CO testeurs

e Nombre de kits distribués

e Nombre de patients préts a s’engager dans une
démarche d’aide a l'arrét

Résultats attendus/
Résultats de I'évaluation si
action réalisée

e Baisse du nombre de patients fumeurs
e Hausse du nombre de patients en cours d’arrét




