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Participation au Mois Sans Tabac

Thématique de santé

D Cancers

@ Tabac

D Vaccination
[ ] Troubles neurosensoriels et troubles du langage

Structure porteuse de

Nom : MSP Faubourg Santé

I'action Adresse : 190 Rue de Béthune 59500 DOUAI
Obiectif général Profiter du mois sans tabac pour sensibiliser et identifier les
J g fumeurs de la MSP
Objectif(s) spécifique(s) Repérer des fumeurs

Initier le sevrage

Description de I'action

Pendant le Mois Sans Tabac, les infirmiéres organiseront
des permanences dédiées a la prévention du tabagisme.
Elles seront en mesure de délivrer un conseil pour les
fumeurs souhaitant arréter en s‘appuyant sur le kit Mois
Sans Tabac, de controler le taux de monoxyde de carbone
dans l'air expiré, de prescrire des substituts nicotinique et
d’orienter les patients vers des professionnels spécialisés.

En parallele un stand sera tenu lors d’une aprés-midi afin de
permettre aux personnes le souhaitant de tester leurs
connaissances sur le tabac mais aussi de les orienter vers
les permanences des infirmiéres ou de recevoir leur kit
pour arréter. Les personnes souhaitant tester leur taux de
monoxyde de carbone dans l'air expiré pourront aussi le
faire lors de la tenue du stand.

Date de mise en ceuvre de
|"action

Novembre 2018

Territoire

Douai

Population cible

Patients de la MSP




FEMAS

Haute.de-France Date de mise a jour : 31/10/2018

Acteurs de |'action Professionnels de la MSP (sage-femme, infirmieres, services
civiques)
Partenaires FEMAS Hauts-de-France
Moyens matériels et Outils de communication du Mois Sans Tabac
financiers Co Testeur de HDF Addictions
Pas de moyens financiers demandés
Communication/ Affiches personnalisées Mois Sans Tabac créees.

valorisation de l'action

Indicateurs de suivi Nombre de patients fumeurs identifiés

Nombre de kits distribués

Nombre de personnes ayant été recus sur le stand
Nombre de demandes pour les permanences infirmieres
Nombre de personnes inscrites sur la fiche HDF Addictions

Résultats attendus/ Nombre de patients fumeurs en baisse
Résultats de I'évaluation si Nombre de patients en cours de sevrage en hausse

action réalisée




