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Sensibiliser les enfants aux méfaits du tabac 

 

 
 

 
Objectif général 

 

Limiter la consommation tabagique de la population de 
notre territoire 

 
Objectif(s) spécifique(s) 

 

 
1. Sensibiliser les enfants de CM1/CM2 aux méfaits du 

tabac 
2. Avoir un impact sur la consommation des parents 

fumeurs 
3. Inculquer un message de santé publique de lutte 

contre le tabac aux élèves afin qu’ils puissent le 
retranscrire de façon autonome à leur arrivée au 
collège (concept d’empowerment) 
 

 
Description de l’action 

 

 

A partir des outils fournis par La Ligue Contre le Cancer, les 
professionnels de santé de la MSP de Landas vont dans un 
premier temps aller à la rencontre des équipes encadrantes 
des écoles ayant acceptées notre intervention. Cette 
rencontre permettra d’adapter les ateliers retenus par le 
groupe de travail de la MSP.  
 
Dans un deuxième temps le calendrier de réalisation des 
ateliers sera validé dans une réunion avec les membres de 
la MSP, l’équipe encadrante et le directeur de 
l’établissement. Au cours du premier trimestre 2019, les 
ateliers seront effectués par binôme du groupe de travail en 
coopération avec l’enseignant de la classe, ceci pour les 
trois écoles. Durant la réalisation de ces ateliers les enfants 
seront amenés à noter sur un livret les différents éléments 
dispensés durant cet atelier afin qu’ils puissent échanger le 
soir avec leurs parents.  
 

Thématique de santé   Cancers 

 Tabac 

 Vaccination 

 Troubles neurosensoriels et troubles du langage 

Structure porteuse de 
l’action 

Nom : Maison de Santé de Landas 

Adresse : 205 rue du docteur Gery Desfontaine 
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A la fin des ateliers, un questionnaire leur sera remis afin de 
vérifier si les messages clés des ateliers ont été retenus. Ces 
questionnaires seront ensuite analysés et un retour sera fait 
dans les écoles participantes. 
 

 
Date de mise en œuvre de 

l’action 

 
Projet en cours de réflexion depuis Février 2018. 
Date de mise en place prévue : fin Septembre 2018 et 
année 2019. 
 

 
Territoire 

 

 
Aix, Saméon, Landas 

 
Population cible 

 

 
Petite enfance, 5-14 ans. 
Scolaire 
 

 
Acteurs de l’action 

 

 
3 binômes professionnels de santé de la MSP 
 

 
Partenaires 

 

 
Ecoles primaires de Saméon, Aix et Landas 

 
Moyens matériels et financiers 

 

 
Impression des guides d’atelier et des outils 
(affiches/poster…) 
Achats de goodies 
Fonds propres 
Demande de subvention ARS 
 

 
Communication/ valorisation 

de l’action 
 

 
Non défini 

 
Indicateurs de suivi 

 

 
Taux de réussite aux questionnaires  
Nb d’élèves sensibilisés 
 

 
Résultats attendus 

 

 

 


