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Participation au Mois Sans tabac

Thématique de santé || cancers

[X] Tabac

I:] Vaccination
I:] Troubles neurosensoriels et troubles du langage

Nom : MSP MONT SOLEIL

Adresse: 21 boulevard raymond Splinglard - 62223
OUTREAU

Structure porteuse de
I'action

Profiter du Mois Sans Tabac pour repérer et sensibiliser les
fumeurs au sevrage tabagique et aux complications du
tabagisme

Objectif général

Identifier les patients fumeurs au sein de la MSP
Objectif(s) spécifique(s) Sensibiliser les fumeurs de la MSP aux risques du tabagisme

Informer les fumeurs sur les possibilités d’'accompagnement

au sevrage tabagique

Dépister les BPCO chez les fumeurs agés de plus de 40 ans

Pendant le Mois Sans Tabac, tous les professionnels

Description de I'action disposent des outils de communication de la campagne
Mois sans tabac qu'’ils relayent aupres de leurs patients.

Un affichage sur la page Facebook et sur les écrans
dynamiques en salle dattente est opérationnel depuis
octobre 2018.

Les médecins généralistes de la MSP ont bénéficié d'une
formation a l'usage du spirometre (a l'interne) et d’une
formation a l'usage du Co testeur (Hauts de France
Addictions).

Un masque de saisie sur Médistory et une procédure de
repérage des patients fumeurs au sein de la MSP ont été
rédigés en octobre 2018.

Les 5 médecins généralistes de la structure disposent a tout
de réle (1 journée/semaine) du Co testeur et peuvent
inviter les patients fumeurs a tester leur taux de Co au
moment de leur consultation. Chague mesure sera
collectée sur une fiche de recueil pour Hauts-de-France
Addictions qui a mis a disposition le matériel pour la MSP.



FEMAS

Hauts-de-France

Date de mise en ceuvre de
I'action

Territoire

Population cible

Acteurs de |'action

Partenaires

Moyens matériels et
financiers

Date de mise a jour : 06/11/2018

4 créneaux de consultations de dépistage de la BPCO ont
été définis et sont proposés aux patients fumeurs de plus
de 40 ans. Une fiche de recueil des informations de ces
consultations a été établie et permettra le suivi de cette
activité et son évaluation

Un stand d’information a l'accueil de la MSP sera accessible
pour les patients le lundi 12 novembre 2018 apres midi. Ce
stand est animé par les professionnels de santé de la MSP
(médecin et infirmiere), une étudiante de I'lFSI de Boulogne
et une infirmiére tabacologue du service d’addictologie du
Centre hospitalier de Boulogne sur mer.

Les patients seront invités a tester leurs connaissances sur
le tabac (quizz), a tester leur taux de Co, a évaluer leur
dépendance et a témoigner positivement de leur démarche
darrét (mur d’expression). Les professionnels présents
pourront les orienter vers les consultations de dépistage de
la BPCO si nécessaire et sur les ressources locales
d’accompagnement au sevrage tabagique si le patient le
souhaite.

Préparation : octobre 2018
Mise en ceuvre : Novembre 2018
Evaluation : décembre 2018

Outreau

Patients de la MSP

Professionnels de la MSP

FEMAS Hauts-de-France

IFSI Boulogne sur Mer

Service d’addictologie du Centre Hospitalier de Boulogne
sur Mer

Hauts-de-France Addictions

Outils de communication du Mois Sans Tabac

Co Testeur d’"HDF Addictions

Pas de moyens financiers demandés
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Communication/ Affiches personnalisées Mois Sans Tabac créées.
valorisation de 'action

Indicateurs de suivi Nombre de patients fumeurs identifiés
Nombre de personnes sensibilisées sur le stand (quizz)
Nombre de RDV pour les consultations dédiées au
dépistage de la BPCo et nombre de consultations réalisées
Nombre de BPCO dépistées
Nombre de personnes ayant bénéficié d’'une mesure de Co

Résultats attendus/ Nombre de patients fumeurs ayant initié une démarche

Résultats de I'évaluation si d’arrét du tabac pendant le Mois Sans Tabac

action réalisée



